
   

 

 大会長講演 

理学療法士による予防最前線 

・講師    中部大学   對馬 明 

・司会    蒲郡市民病院 星野 茂 

会 場 第 1 会場 （メインホール) 

10:30 ～ 10:50 

 

 

 

 

食後の血糖値スパイク緩和のための運動 

・講師    名古屋市立大学   髙石 鉄雄 

・司会    星城大学      越智 亮 

会 場 第 1 会場 （メインホール) 

11:00 ～ 12:00 

 

 

 

スポーツ外傷・障害予防のための理学療法に関する基本的な考え方 

・講師    中部大学   宮下 浩二 

・司会    井戸田整形外科名駅スポーツクリニック 平野 佳代子 

会 場 第 1 会場 （メインホール) 

12:40 ～ 13:40 

 

 

特別講演 

教育講演Ⅰ 



   

 

 

エビデンスに基づく高齢者の転倒・骨折予防 

・講師    中部大学   加藤 智香子 

・司会    国立長寿医療研究センター 川村 皓生 

会 場 第 1 会場 （メインホール) 

13:50 ～ 14:50 

 

 

 

 

理学療法士の予防への関わり～行政・臨床・研究の立場より～ 

 講師  名古屋市健康福祉局高齢福祉部地域ケア推進課  土田 祥貴 

東海記念病院リハビリテーション科  後藤 文彦 

日本福祉大学健康社会研究センター        渡邉 良太 

 司会 中部大学                                    戸田 香 

会 場 第 1 会場 （メインホール） 

15:00 ～ 16:30 

 

 

 

 

 

＜Meet the Mentor1＞ 

日本一の介護予防を語ろう！人生 100 年時代を支えるポイント 

 メンター     ㈱メロディ デイサービスメロディ sea   森本 和宏 

 ファシリテーター  渡邉病院                 壹岐 英正 

会 場  3 階 304 号室 

11:00 ～ 12:00 

Meet the Mentor 

パネルディスカッション 

教育講演Ⅱ 



   

 

＜Meet the Mentor２＞ 

本音で語ろう女性 PT ！仕事と家庭を両立させるポイント 

 メンター     名古屋女子大学   渡邊 潤子 

 メンター      かわな病院     福田 貴子 

会 場  3 階 304 号室 

12:40 ～ 13:40 

 

＜Meet the Mentor３＞ 

スポーツ障害予防を語ろう！障害予防活動をはじめるポイント 

 メンター     愛知医科大学病院   飯田 博己 

 ファシリテーター  愛知医科大学病院   中路 隼人 

会 場  3 階 304 号室 

13:50 ～ 14:50 

 

＜Meet the Mentor４＞ 

卒後教育を語ろう！若手の成長を促すポイント 

 メンター     鵜飼リハビリテーション病院    早川 佳伸 

 ファシリテーター  中部リハビリテーション専門学校  栁瀨 由起子 

会 場  3 階 304 号室 

15:00 ～ 16:00 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

若手特別セッション 1 第 2 会場（中会議室 301）11 時 00 分～11 時 50 分 

座長：豊橋創造大学 塚田晋太朗 

 

1 低身体機能を有する血液透析患者の重症低栄養状態は透析中運動療法による身体機

能の改善効果に影響を及ぼす  

偕行会城西病院 髙橋 蓮 

 

2 大腿骨転子部骨折患者に対する体重免荷装置を使用した歩行練習の有用性  

医療法人珪山会鵜飼リハビリテーション病院 今津 孝太 

 

3 中殿筋への運動療法と電気刺激療法の併用により股関節外転筋力と歩容の改善を認

めた大腿骨転子部骨折症例  

偕行会リハビリテーション病院 小林 広空 

 

4 バレエダンサーがポアント時に足底部痛を訴えた一症例  

いえだ整形外科リハビリクリニック 長野 好希 

 

5 外傷性肘関節脱臼術後の肘関節可動域制限に対する関節可動域訓練の検討～持続伸

張と自動運動を用いて～  

医療法人桂名会 大須病院 木戸 楓 

 

 

主題演題 第 2 会場（中会議室 301）1２時４0 分～1３時３0 分 

座長：星城大学 林 尊弘 

 

6 8～12 歳の定型発達児における身体機能と生活の質との関連 

 名古屋大学大学院 夏目 健太郎 

 

7 成長期男子サッカー選手の身体組成及び運動機能  

―生物学的成熟度と暦年齢の比較― 

三仁会あさひ病院 宮地 庸祐 

 

 

一般演題 



   

 

8 膝前十字靭帯（ACL）再建術後 1 ヶ月の症例における膝伸展制限に及ぼす術前因

子・手術処置の影響  

医療法人桂名会重工記念病院 安井 淳一郎 

 

9 踏む、跨ぐ動作を加えた modified Timed Up & Go Test のリハビリテーション対

象高齢者と若年者の比較 医療法人和伸会  

犬山駅西病院 田中 敬大 

 

10 南知多町における療法士ネットワークによる介護予防活動  

医療法人瑞心会渡辺病院 日髙 智啓 

 

 

運動器 上肢 第 2 会場（中会議室 301）1３時５0 分～1４時４0 分 

座長：トヨタ記念病院 坂田 淳 

【2021 年度研究推進助成演題】 

11 肩甲骨面 30°挙上位の肩外転筋力評価の信頼性と妥当性  

あさひ病院 竹中 裕人 

【2021 年度研究推進助成演題】 

12 結帯動作時の肩甲上腕関節と肩甲骨の関係性について  

いえだ整形外科リハビリクリニック 平野 航士 

 

13 反復性肩関節脱臼術後に対してのリハビリテーション  

小石整形外科クリニック 荒川 拓良 

 

14 アプローチに工夫を要した恐怖心が強い投球障害の一症例  

豊橋整形外科 向山クリニック 高橋 七海 

 

15 野球選手における投球障害で疼痛部位が変化し、治療に難渋した一症例  

～肩鎖関節に着目して～  

萩原整形外科リウマチクリニック 桑原 太樹 

 

 

若手特別セッション２ 第 2 会場（中会議室 301）1５時 00 分～1５時 50 分 

座長：愛知医科大学病院 河尻博幸 

 

16 高次脳機能障害を呈した脊髄梗塞不全対麻痺者に対し、補填的・代償的治療介入で

移乗動作獲得に至った一症例  

独立行政法人労働者健康安全機構 中部労災病院 寺本 圭吾 



   

 

 

17 歩行障害のある外傷性脊髄損傷者にコンピューター制御式長下肢装具を両側に導入

し、歩容改善を認めた一症例  

独立行政法人労働者健康安全機構 中部労災病院 増田 大朗 

 

18 長下肢装具不適合により段階的な部分練習にて歩行再建を目指した脳梗塞後重度運

動麻痺症例  

一宮市立市民病院 小林 達矢 

 

19 脳卒中患者に対する介入頻度の異なるトレッドミル歩行練習における効果  

医療法人珪山会 鵜飼リハビリテーション病院 水野 敬太 

 

20 筋強直性ジストロフィー患者に対し，HAL 医療用下肢タイプと HAL 腰タイプ自立

支援用を併用した一症例 

 社会法人杏嶺会 一宮西病院 市原 有紗 

 

 

若手チャレンジセッション運動器 1  

第 3 会場（中会議室 302）11 時 00 分～11 時 50 分 

座長：吉田整形外科病院 篠田光俊 

 

21 階段降段時に右膝関節膝窩・外側部痛が出現した一症例  

-右下肢各関節機能に着目して-  

平針かとう整形外科 岡田 康平 

 

22 大腿骨顆上骨折術後に膝伸展筋の機能不全が残存した症例に対する随意運動介助型

電気刺激装置 IVES の使用  

鵜飼リハビリテーション病院 堀田 安里 

 

23 右高位脛骨骨切り術後、上内側膝神経絞扼による神経性疼痛が出現した症例  

名古屋整形外科人工関節クリニック 岡澤  大樹 

 

24 人工膝関節置換術後に膝関節伸展不全及び Stiff-knee gait を呈した一例  

JA 愛知厚生連 知多厚生病院 佐野 哲章 

 

25 侵入法別の人工股関節全置換術 3 カ月後における健康関連 QOLの比較と関連する

股関節機能の検討  

医療法人 KAG 近藤 啓太 



   

 

運動器 下肢 第 3 会場（中会議室 302）1２時４0 分～1３時３0 分 

座長：名古屋整形外科・人工関節クリニック 片岡 亮人 

 

26 大腿骨頸部骨折後に大転子痛症候群が疑われた一症例  

医療法人大朋会 岡崎共立病院 森 将太 

 

27 大腿骨頸部骨折患者に対する運動療法・栄養療法を行った症例  

あずまリハビリテーション病院 判治 真也 

 

28 右大腿骨頸部骨折術後の経過中に左慢性硬膜下血腫を発症した症例の臨床経過の 

一考察  

名古屋市立大学医学部附属西部医療センター 山田 翔太 

 

29 患部に疼痛の訴えが無くカットアウトに至った大腿骨転子部骨折の一例 

 一宮市立木曽川市民病院  野田 篤志 

 

30 広範囲にわたる両下肢壊死性筋膜炎発症後、両下肢の大部分を温存し、歩行獲得に

至った症例の理学療法経験  

独立行政法人労働者健康安全機構 中部労災病院 野﨑 和哉 

 

 

運動器 脊椎・下肢 第 3 会場（中会議室 302）1３時５0 分～1４時４0 分 

座長：名古屋市立大学医学部附属西部医療センター 上原 徹 

 

31 腰部痛患者の日本整形外科学会腰痛評価質問票（JOABPEQ）による評価  

～外来クリニック 2 施設間の比較～  

豊橋整形外科 鷹丘クリニック 寺田 直生 

 

32 整形外科クリニックを受診している急性腰痛患者の殿部下肢痛が JOABPEQ の心

理的障害に与える影響  

豊橋整形外科 鷹丘クリニック 纐纈 悠 

 

33 鵞足滑液包炎に対し、足部内在筋の機能改善が有効であった一症例  

平針かとう整形外科 早川 智広 

 

34 踵骨骨折術後の歩行時の足部外側部痛に対し足圧分布評価を用いた運動療法と足底

挿板により疼痛軽減した症例  

社会医療法人財団新和会八千代病院 若松 信宏 



   

 

35 人工股関節置換術術後 1 年時の Forgotten Joint Score に影響を与える因子  

名古屋整形外科・人工関節クリニック 片岡 亮人 

 

 

若手チャレンジセッション運動器２  

第 3 会場（中会議室 302）1５時 00 分～15 時４0 分 

座長：名古屋整形外科・人工関節クリニック 三田村信吾 

 

36 大腿骨近位部骨折術後患者における歩行開始時の跛行に関する予備的検証  

済衆館病院 小出 陸登 

 

37 腰痛を有する思春期特発性側弯症の立位姿勢改善に向けた理学療法の経験  

国家公務員共済組合連合会 名城病院 長谷川 まひる 

 

38 強直性脊椎骨増殖症に生じた第１２胸椎椎体骨折症例に対する保存療法～離床継続

の根拠としての評価の重要性 

 名古屋市立大学医学部附属西部医療センター 遠藤 雄太 

 

39 腸脛靭帯炎を生じた一症例～脂肪体の動態に着目した病態解釈～  

いえだ整形外科リハビリクリニック 深津 聖 

 

 

生活環境支援 1・神経 第 4 会場（201）11 時 00 分～11 時 50 分 

座長：国立長寿医療研究センター 川村皓生 

 

40 被殻出血患者における視床皮質路走行領域の損傷度を用いた深部感覚障害の重症度

判別の検討  

偕行会リハビリテーション病院 澤島 佑規 

 

41 社会参加支援に難渋した若年発症脳血管疾患症例  

名古屋市総合リハビリテーションセンター 宇井 瑞希 

 

42 胆道閉鎖症児に対し、運動発達遅延の予防を目的に腹臥位訓練を中心とした発達支

援を行った経験  

名古屋市立大学医学部附属西部医療センター 伊藤 美早紀 

 

43 障害者支援施設における社会復帰に向けた多職種連携－理学療法士の関わり－  

名古屋市総合リハビリテーションセンター 石黒 正樹 



   

 

44 四肢の筋力低下としびれが増悪し精査入院となった症例に対し自宅退院に向けてア

プローチを行った一例  

名古屋大学医学部附属病院 阿南 千智 

 

 

生活環境支援２ 第 4 会場（201）1２時４0 分～1３時３0 分 

座長：日本福祉大学 則竹賢人 

 

45 地域包括ケア病棟およびデイケア利用中の運動器疾患患者における自立歩行可否と

運動機能・注意機能の関連  

青和会 中央病院 三宅 靖人 

 

46 美浜町における療法士ネットワークによる介護予防活動  

JA 愛知厚生連 知多厚生病院 松本 大樹 

 

47 自宅内で転倒を繰り返している訪問看護利用者の特徴  

藤田医科大学 樋口 翔平 

 

48 慢性呼吸器疾患予定外入院患者における ADL 能力低下の関連因子  

春日井市民病院 黒田 大智 

 

49 透析中の運動介入における等尺性膝伸展筋力の Minimal clinical important 

difference(MCID)の検討  

医療法人偕行会 偕行会城西病院 森下 沙友美 

 

 

生活環境支援３ 第 4 会場（201）1３時５0 分～1４時３0 分 

座長：介護老人保健施設 清風苑 二村 誠 

 

50 COVID-19 に真菌症を合併し著明な EIDを認めた重症患者が退院後に在宅復帰が

可能となった症例  

医療法人社団喜峰会東海記念病院 小嶋 菜都子 

 

51 生活期片麻痺者の歩容改善に向けたアプローチ -Buckling Knee Pattern に着目

して-  

東海記念病院 上田 雄太 

 

 



   

 

52 靴インソールの使用と重心移動の検討  

常葉大学 青山 満喜 

 

53 産業保健理学療法における県内認知度調査  

愛知県理学療法士会 森谷 優也 

 

 

若手チャレンジセッション内部障害 第 4 会場（201）1５時 00 分～1５時 50 分 

座長：名古屋大学大学院 立松典篤 

 

54 重篤な呼吸不全と右心不全をきたした気腫合併肺線維症症例に対する理学療法の 

経験  

愛知医科大学病院 加藤 史子 

 

55 呼吸困難の原因に応じた段階的な活動強度増加により良好な経過が得られた慢性 

閉塞性肺疾患の一症例  

愛知医科大学病院 清水 啓太 

 

56 COVID-19 の長期人工呼吸管理による廃用を認め，回復期病院へリハビリテーショ

ン目的で転院した一症例 

医療法人社団喜峰会東海記念病院 吉田 岳人 

 

57 心筋梗塞患者に対してチェックリストを用いた非監視型リハビリの限界  

名古屋市立大学病院 中村 祐実 

 

58 敗血症性ショック後に電気刺激療法を実施し早期離床が可能となり ICU-AW を予防

できた一例   

一宮西病院 馬場 諒太 

 

 

若手チャレンジセッション生活・神経 第 5 会場（405）11 時 00 分～11 時 50 分 

座長：名古屋学院大学 石垣智也 

 

59 トランポリン運動が心身機能に与える影響  

医療法人医仁会 さくら総合病院 北口 陽菜 

 

60 COVID-19 対策に伴う外出自粛期間の地域在住高齢者における運動機能変化  

愛知県厚生連足助病院 守永 憲史 



   

 

 

61 ADL 表の新提案～ピクトグラムを取り入れて～  

医療法人 香徳会 メイトウホスピタル 村上 ま比呂 

 

62 重度歩行障害から屋外歩行が自立に至った深部感覚が残存している外傷性胸髄損傷

不全対麻痺者の一症例  

独立行政法人 労働者健康安全機構 中部労災病院 雪岡 昇大 

 

63 視床内側出血に対する理学療法の経験 ～注意障害に着目した症例～  

日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院 神原 直也 

 

 

内部障害 第 5 会場（405）1２時４0 分～1３時３0 分 

座長：名古屋ハートセンター 柴田賢一 

 

64 シャント PTA が透析中運動療法の循環動態に与える影響 

～同一運動負荷での検討～  

医療法人偕行会 偕行会城西病院 日比野 貴志 

 

65 急性大動脈解離発症後の脊髄梗塞によって排尿障害のみ残存した一症例  

名古屋市立大学医学部附属東部医療センター 庄田 好孝 

 

66 退院時運動耐容能低値の高齢症例に対する外来心臓リハビリテーションの一考察 

津島市民病院 入江 修司 

 

67 患者教育に難渋した先天性心疾患遠隔期症例  

日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院 宮本 龍太郎 

 

68 当院 ICU・救命救急病棟患者の特徴とリハビリテーション実施状況  

刈谷豊田総合病院 杉戸 真 

 

 

神経 第 5 会場（405）1３時５0 分～1４時３0 分 

座長：医療法人偕行会 偕行会リハビリテーション病院 澤島佑規 

 

69 入院時、重度片麻痺を呈した症例が装具なし補助具なし歩行を獲得した一例  

医療法人三九会 三九朗病院 井爪 夢乃 

 



   

 

70 注意障害を認める脳梗塞患者に対しトレッドミル歩行練習を実施した一例  

日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院 西川奈佑 

 

71 左半側空間無視により受動的注意機能が低下した症例に対し刺激誘発課題を実施し

た一症例  

社会医療法人 大真会 大隈病院 河合 裕聖 

 

72 頸部痛・腰痛を有する脳性まひ児(者)の痛みに記録が治療の一助となった 2 例  

愛知県青い鳥医療療育センター 山本 のどか 

 

 

若手チャレンジセッション神経 第 5 会場（405）1５時 00 分～1５時 50 分 

座長：刈谷豊田総合病院 星野高志 

 

73 右放線冠梗塞後の注意機能低下により歩行能力が低下した一症例  

医療法人大朋会 岡崎共立病院 石川 奈菜 

 

74 小脳性運動失調患者に対する体重免荷トレッドミル歩行練習の効果-シングルケース

デザインによる検証-  

医療法人珪山会 鵜飼リハビリテーション病院 近藤 玲美捺 

 

75 帯域幅フィードバックが脳卒中片麻痺者の歩行中の重心移動に与える影響  

藤田医科大学病院 岡本 厚希 

 

76 重度脳卒中片麻痺患者におけるウェルウォーク(WW-1000)の治療経験 -

Evidence-Based-Physical-Therapy の実践-  

医療法人珪山会 鵜飼リハビリテーション病院 畠山 大生 

 

77 重度脳卒中患者に対する移乗動作獲得を目的としたウェルウォークを用いた歩行練

習に関する一考察  

医療法人珪山会 鵜飼リハビリテーション病院 北島 菜那 

 

 

 


